
1.holdet i hård kamp... 

Det har været en af de 
mest tætte og spænden-
de forår, for 1.holdet, 
når det drejer sig om 
holdturneringen. Efter 
flere år at have været 
tæt på, lykkedes det sid-
ste år holdet at rykke op 
i 2.division. 
Før sæsonen så alt lo-
vende ud. Der var til-
gang fra Helene Mygind 
og Maise Johansen, og 
ingen spiller forlod klub-
ben. 
I sidste øjeblik skrev 
Ann-Louise Kristensen 
dog trænerkontrakt med 
Birkerød, der spærrede 
hende i holdturneringen. 
Dernæst blev Christian 
Pelle alvorlig skadet i 
knæet, og forventes 
først tilbage i marts 
2006. Endelig blev Mar-
tin Gudmand i første 
kamp skadet, således at 
hele foråret blev uden 
ham. Alligevel har det 
resterende hold, kæm-
pet forbilledligt. Margina-
ler har været lidt imod 
holdet, med tætte 5-4 
nederlag til både KB3 og 
til Kløvermarken. 
Derfor er efterårets tre 
kampe i nedryknings-
spillet imødeset med stor 
spænding. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Holdet har forsøgt at for-
berede sig optimalt, se-
nest har et par af spiller-
ne spillet DM og der er 
de sidste 3uger op til 
turneringsstarten blevet 
trænet stenhårdt. 
 
På søndag den 
14.august går det så løs, 
hjemme mod stærke 
Kløvermarken. Dernæst 
er det udekamp mod 
Vallensbæk, mens sidste 
kamp også bliver en  

 
hjemme kamp - mod 
KB3 den 27.august. 
Kom og støt holdet, og 
hjælp klubben med at 
holde 1.holdet i 
2.division, også fordi 
2.holdet faktisk står med 
rimelig chancer for at 
rykke op i 3.division. 
 
En oprykning der vil bli-
ve forpurret, såfremt 
1.holdet ikke får succes i 
slutspillet. 
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SIDSTE NYT 

• 1.holdet fik TÆV i 
weekenden - men er 
allerede i kamp på 
lørdag, ude mod 
stærke Vallensbæk. 
Kampen begynder 
kl. 12.00.. 

• Flere nye spillere 
møder op til træning 
i Hvidovre, en præ-
sensation vil være at 
finde i næste Cross 
Court... 
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David Gustafsson, en vigtig brink på 1.holdet…. 



Vi fortsætter traditionen 
fra sidste år – med gra-
tis kaffe og kage til 
1.holdets kampe. Der er 
blevet spist en del kage 
til forårets kampe og 
der er mulighed igen 
allerede på søndag den 
14. august hvor holdet 

spiller første kamp i 
slutspillet  kl.12.00.  
Der vil også være mu-
lighed for kaffe og kage 
til SIDSTE holdkamp, 
lørdag den 27. august, 
mod KB3. 
 Så tag familien, venner 
og hunden med i klub-

ben på søndag. Der er 
god mulighed for at se 
noget god tennis, og 
samtidig få lidt godt til 
ganen. Sidst men ikke 
mindst, så holdes der 
åbent i HYGGEN under 
holdkampen. 

dag mellem 17.00 og 
20.00, samt hver onsdag 
mellem 17.30 og 20.30. 
Samt på lørdage den 12. 
juni kl. 11.00. 
Benyt lejligheden og støt 
initiativet, især hvis du 
ønsker at det er en ord-
ning vi skal holde køren-

På utallige opfordringer 
blev der på generalfor-
samlingen i februar 2004 
bevilliget et beløb til at 
holde HYGGEN åbent to 
dage om ugen, samt når 
1.holdet spiller hjemme. 
Det betyder at HYGGEN 
holder åbent hver tirs-

de. Såfremt du har for-
slag til hvordan HYGGEN 
kan fungerer endnu bed-
re (ja ja vi har søgt om 
terrassen) så vil vi på 
redaktionen gerne høre 
mere om det.. 

Gratis kaffe og kage til 1.holdskampene.. 

Hyggen holder åben... 

Så 

begynder 

alle 

træningsak

tiviteterne 

igen... 

Side 2  

Hvidovre tennis har indgået en aftale med DN Massage, således 
at du udover den specielle medlemsrabat, støtter klubben. 

En normal halvtimes behandling koster kr. 200,00. 
 

Tennisklubbens medlemmer får 15% i rabat, dvs. kr. 170,00 

Massage dag er TORSDAGE fra kl. 18.00 i tennisklubben. 

Kontakt DN-MASSAGE for yderligere oplysninger på 2342 2407 

Få det bedre – og støt din klub 

Træning og minitennis begynder igen... 

ungdomstræningen og 
seniortennisskolen den 
kommende uge. 
Så hold øje med op-

slagstavlen, for infor-
mationer og evt. æn-
dringer i holdene... 

Nu er sommerferien slut 
og træningen begynder 
igen. 
Således begynder både 



Så var der igen gang i 
den på Hvidovre Tennis-
klubs anlæg. 
I forrige uge bød klub-
ben endnu engang vel-
kommen til alle børn i 
Hvidovre op til 13år. 
 
En hel uges gratis træ-
ning - med 4timers ten-
nis hver dag. 
 
Tilbuddet er godt, det 
kan man se på antallet af 
fremmødte, og de tre 
trænere, Thomas Skou-
boe, Thomas Løber og 
Mikkel Schultz havde 
travlt med at lære i alt 

42børn at spille tennis ud 
fra nogle helt nyudviklet 
teknikker, kaldet GBA. 
 
Et meget spændende sy-
stem, som giver nybe-
gyndere for, ret tidligt at 
spille ”rigtigt” med point. 
 
Langt de fleste af de 
fremmødte børn syntes 
at synes om træningen, 
således kom de troligt 
hver formiddag kl. 10 og 
trænede. 
 
Efterfølgende har en del 
af deltagerne meldt sig 
ind i klubben... 

Aktiv sommer for juniorerne... 

Side 3  

Hjælp... 

Side 3 Side 3 

I takt med at aktivitetsni-
veauet er steget i klub-
ben, har klubben også 
brug for mere hjælp. 
Arbejdsbyrden er til tider 
stor, for de frivillige i 
klubben, men jo flere der 
løfter, jo lettere bliver 
det for alle. 
Det er sikkert, et eller 

andet område hvor DU 
kan bruges i klubben, 
både til gavn for klub-
ben, men også til gavn 
for dig selv. 
 
Derfor vil redaktionen på 
det kraftigste opfordre til 
at ALLE overvejer denne 
forespørgelse og I kon-

takter Karl Arentzen, så-
fremt du har spørgsmål 
eller allerede ved hvad 
det er du kan og vil hjæl-
pe med. 
Karl har 3675 8141… 
 

HJÆLP!!!! 

Klubfest... 

Så er det tid igen… 
Det er efterhånden ble-
vet en tradition. 
 
Første lørdag i septem-
ber måned afholdes 
årsfesten i tennis-
klubben. 
 
Du kan læse mere 
om festen, og billet-
ter på opslag i klub-
ben fra begyndelsen 
af næste uge... 

Fuld koncentration under træningen... 



Hvidovre Tennisklub 
Hvidovrevej 311 

2650 Hvidovre 
 

Telefon: 
+45 3677 3232 

 
E-mail: 

klubben@hvidovretennis.dk 

stor glæde hos både spil-
lere og tilskuere, hvilket 
de 8 tomme flasker 
champagne der stod til-
bage senere på aftenen 
også bevidnede. 
  
Det er jo svært ikke at 
drage paralleller mellem 
opbygningen af holdtur-
neringen her i det Bayer-
ske Tyskland og det dan-
ske.  
Jeg har ikke selv haft 
mulighed for at deltage i 
deres holdkampe, da det 
tyske forbund, ganske 
ufleksibelt i mine øjne, 
skal have holdlister til-
sendt allerede i decem-
ber. 
Niveauet for deres 1. 
hold svarer vel til 2.-3. 
holdet i Hvidovre, mens 
resten af klubbens hold-
spillere holder et ganske 
højt niveau i mine øjne. 
Men det er nok træne-
rens skyld…. 
 
Pointsystemet og baner-
ne er selvsagt de samme 
hernede, men ellers er 
der ganske store forskel-
le. Den tyske turnering er 
opbygget som rene her-
re- og damerækker og 
sæsonen er ikke opdelt i 
en forårs- og en efterårs-
sæson. 
Der spilles 6 singler og 3 
doubler og der gives 2 
point for en sejr, ikke 
noget bonus for at vinde 
stort eller tabe småt som 
vi kender det. 
Deres rangliste kører og-
så en smule anderledes, 
spillerne samler hvert år 

Så er det tid til at tage 
afsked med Mikkels in-
put på bagsiden. Her-
med følger sidste afsnit 
i ”Pas på - det en’ ty-
sker”: 
 
 
Som lovet kommer her 
sidste afsnit fra det ty-
ske og hvad er bedre 
end at begynde med en 
lille succeshistorie. Vo-
res lokale helte i Neu-
haus stod i sæsonens 1. 
kamp ansigt til ansigt 
med lokalrivalerne fra 
nabobyen Schliersee.  
En jævn fordeling af 
sejre og nederlag efter 
singlerne betød 3-3 in-
den de afgørende 3 
doubler.  
Efter en godt halvanden 
times spil så det ikke for 
godt ud, 1. doublen 
havde godt nok vundet 
1.set, men var nu bag-
ud 0-5 i 2. set.  
2. doublen havde også 
skrabet 1. set hjem, 
men havde lige tabt 
2.set 0-6 og den ene 
bløde serv afløste den 
anden, ja strengt taget 
kunne 2. serven hos 
den ene spiller vel være 
kastet hårdere over 
med hånden. 
3. doublen var der mere 
liv i og ganske tæt. 
Hvad der gjorde udsla-
get ved jeg ikke, men 
på forunderlig vis fik de 
vendt slaget og alle 3 
doubler vundet og sæ-
sonens vigtigste sejr var 
i hus. 
Det bragte selvfølgelig 

point sammen. Der gives 
et antal grundpoint og 
yderligere point opnås i 
tilfælde af sejr, jo bedre 
single man spiller jo flere 
point. 
For at opnå en bedre pla-
cering på holdet er du 
selvsagt nød til at vinde 
dine kampe. Er differen-
cen mellem to spillere 
ikke mere end 10 %, kan 
den med lavest point få 
lov at blive placeret hø-
jest. 
En anden lille forskel er 
holdsedlen, man opgiver 
på forhånd kun singlespil-
lerne, efter singlerne kan 
man så vælge at ændre i 
sine double-
konstellationer hvis man 
skønner det forbedrer ens 
chancer for sejr. Den går 
jo ikke i Danmark. 
Hvad der er det fornuftig-
ste system skal jeg ikke 
kunne sige, men blot 
konstatere der er væsent-
lige forskelle. 
 
Afslutningsvis må vi helle-
re lige runde vores lokale 
helte af, de har siden den 
første kamp vundet samt-
lige kampe. De er nu ryk-
ket op, og spiller Be-
zirksklasse 3 næste sæ-
son og hvem ved, måske 
med Mikkel Andresen på 
holdet...!?  
 
 
Vi ses om lidt i Danmark! 
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